
«Das Geheimnis ist Bewegung –  
für Körper, Geist und Alltag.»

Bewegungs- und  
Faszientraining  
in der Gruppe

Dienstag, 20.15–21.15 Uhr
für Damen und Herren

Donnerstag, 19.00–20.00 Uhr
nur für Herren

Gymnastikstudio Dätwyler-Areal Altdorf

Freue mich auf deine Anmeldung

Peter Muggler
Zertifizierter Liebscher & Bracht Therapeut

VILLA VITA, Haus für Gesundheit
6460 Altdorf

079 236 44 72 | www.petermuggler.ch


